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Mit Fabienne Niederhauser
nach Abu Dhabi

Wenn im Oktober in Abu Dhabi die 44. WorldSkills er6ffnet
werden, wird auch Fabienne Niederhauser aus Liitzelflith mit
dabei sein. Mit ihrer Goldmedaille bei den Gipsern und Tro-
ckenbauern hat sie sich fiir die Berufsweltmeisterschaften
qualifiziert. «KMU Aktuell» begleitet Fabienne Niederhauser

Mittendrin statt nur dabei: Mit unse-
rer neuen Serie «Mit Fabienne Nieder-
hauser nach Abu Dhabi» kénnen Sie
bei den Vorbereitungen fiir die
WorldSkills 2017 und wihrend den
Wettkdmpfen vor Ort quasi hautnah
dabei sein.

Start der Serie im
«KMU Aktuell»

«KMU Aktuell» begleitet Fabienne
Niederhauser aus Liitzelflith bei den
Teamweekends, bei den Trainings mit
ihrem Experten Rudolf Mosching
und bei den letzten Vorbereitungen
vor dem Abflug am 8. Oktober nach
Abu Dhabi. Vor Ort selber werden wir
zwar nicht dabei sein kénnen, Fabien-
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Das erste Teamwochenende fand bereits im Februar in Davos statt.

ne Niederhauser wird uns aber lau-
fend mit Informationen und Fotos
wiahrend den WorldSkills mitfiebern
und teilhaben lassen. Diese werden
wir dann zusitzlich auch auf der
Homepage von Berner KMU und auf
unserer Facebookseite aufschalten.

Vier bis sechs Wochen
unbezahlten Urlaub fiir den
grossen Traum

Um in Abu Dhabi im Oktober um eine
Medaille mitzukdmpfen, nimmt Fabi-
enne Niederhauser ganz schon viel
auf sich. Um geniigend Zeit fiir das
Training zu haben, hat sie bereits vier
bis sechs Wochen unbezahlten Ur-
laub eingeplant. Fiir einen Teil der
Entschadigungen kommt der Schwei-
zerische Maler- und Gipserunterneh-
mer-Verband (SMGV) und der Berufs-
beitrag des schweizerischen Maler-
und Gipsergewerbes Gimafonds auf
und auch ihr Arbeitgeber, die Erhard
GmbH, schenkt ihr die dreizehn Tage
vor Ort in Abu Dhabi.

Trotz dieser grossziigigen Unter-
stiitzung wird sich Fabienne Nieder-
hauser in den nachsten Tagen aber zu-
sdtzlich auch noch auf die Suche nach
Sponsoren machen. Diesen Tipp hat
sie am zweiten Teamweekend in Spiez
von Yassin Fischer bekommen. Der
Luzerner war an den WorldSkills
2015 in Sao Paulo nicht nur mit da-
bei, sondern hat dort bei den Gipsern
und Trockenbauern die Silbermedail-
le gewonnen und konnte Fabienne

Niederhauser natiirlich zusitzlich
auch noch viele praktische Tipps mit

auf den Weg nach Abu Dhabi geben.

Zweites Teamweekend
Anfang April in Spiez

Von einer Medaille im Oktober traumt
natiirlich auch Fabienne Niederhau-
ser. Gerade als Frau in einem Manner-
beruf wiirde sie nach den Schweizer-
meisterschaften gerne wieder allen
beweisen, was sie kann.

«Meine Familie und meine Kollegen
haben mich motiviert an den Swiss-
Skills teilzunehmen und haben mich
in jeder Situation unterstiitzt. Das gilt
natiirlich auch fiir meinen Lehrbe-
trieb die Erhard GmbH. Ich bin im-
mer noch sprachlos, wie oft ich auf
die Goldmedaille auf der Strasse ange-
sprochen worden bin und auch tiber
die vielen Medienanfragen. Jetzt gilt
meine volle Konzentration den Welt-
meisterschaften in Abu Dhabi von
Mitte Oktober. Ich will dort wieder
allen zeigen, was ich als Frau in einem
Minnerberuf drauf habe - und wenn
es gut lauft - Weltmeisterin werden.»
Threm Traum wieder einen Schritt na-
her gekommen ist sie Anfang April
beim zweiten Teamwochenende in
Spiez.

Auf dem Programm standen am
Samstag die Gesprache mit den Ex-
perten. Fabienne Niederhauser wird
die nichsten Monate von Rudolf Mo-
sching aus Gstaad begleitet. Er steht
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Fabienne Niederhauser mit ihrem Experten und Betreuer fiir die WorldSkills 2017 Rudolf Mésching aus Gstaad.

ihr nicht nur mit Rat und Tat zur Sei-
te, sondern stellt auch ihre Trainings-
aufgaben zusammen. Einen Teil ihrer
unbezahlten Ferien wird sie bei ihm
in Gstaad beim Uben verbringen.
Sie sei sehr froh, dass sie Rudolf
Mosching schon vom Training fiir
die Schweizer Berufsmeisterschaften
2016 kenne, das gebe ihr viel Sicher-
heit, betont Fabienne Niederhauser.

Selbstvertrauen und Sicher-
heit tanken

Und diese Sicherheit ist fiir sie beson-
ders wichtig: «Ich bin schon ein biss-
chen nervés, wenn ich an Abu Dhabi
denke. Es ist zwar im Moment noch
weit weg, aber gleichzeitig doch
schon so nahe. Die Halle wird riesig
sein und ich muss bis im Oktober
mein Englisch unbdingt noch verbes-
sern.» Sicherheit und zusitzliches
Selbstvertrauen gibt ihr auch das
Mentaltraining, welches bei den
Teamweekends immer wieder ein
Thema ist und das auch weiterhin ein
wichtiger Teil der Vorbereitung fiir
die WorldSkills sein wird.

Ebenfalls zusitzliches Selbstvertrau-
en gibt ihr das Team: «Wir wachsen
auch als Mannschaft immer mehr zu-
sammen und haben in Spiez bei ver-
schiedenen Teamsportarten gelernt,
dass wir uns vertrauen konnen. Zu-
dem habe ich in Sandra Liithi aus
Burgdorf — Schweizermeisterin bei
den Malern — eine gute Kollegin ge-
funden, mit der ich das Zimmer in
Abu Dhabi teilen werde. Mit ihr kann

ich auch berufliche Sachen und Prob-
lem wihrend des Wettkampfes be-
sprechen, das hilft mir enorm.»

Erstes Teamweekend bereits
im Februar in Davos

Gestartet wurden die Vorbereitungen
fiir die WorldSkills 2017 in Abu Dha-
bi bereits Anfang Februar. Die neu
lancierte Initiative SwissSkills will
neben den SwissSkills 2018 in Bern
vor allem das SwissSkills Team for-
dern. Die Mitglieder der Schweizer
Berufs-Nationalmannschaft erhalten
deshalb in der Vorbereitung auf inter-
nationale Meisterschaften neu eine
noch grossere Unterstiitzung, damit
sie die Wettbewerbsfahigkeit des
Schweizer Ausbildungssystems im
In- und Ausland auch zukiinftig de-
monstrieren kénnen.

So geht es weiter auf dem
Weg nach Abu Dhabi

In der nichsten Folge der Serie wer-
den wir Fabienne Niederhauser ne-
ben dem Training in Gstaad bei
Rudolf Mosching an das dritte
Teamweekend, welches Mitte Mai in
Tenero auf der Agenda steht, beglei-
ten. Weiter geht es dann Mitte Juli
mit dem letzten Mannschaftstreffen
des SwissSkills-Teams in der Roman-
die, bevor dann die Schweizer Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer am
19. August bereits das Werkzeug und
das Material abgeben miissen.

In Richtung Abu Dhabi geht es
dann am 8. Oktober. «<KMU Aktuell»
driickt Fabienne Niederhauser auf
alle Fille jetzt schon die Daumen und
ist gespannt, was sie auf ihrem Weg in
den nichsten Monaten noch alles er-
lebt. | |

WorldSkills Abu Dhabi 2017
in Zahlen und Fakten:

Sie finden zum 44. Mal vom 14. bis am 19. Oktober 2017 statt.
Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus 77 Landern messen sich in

51 Berufen.
37 Schweizerinnen und Schweizer kampfen in Abu Dhabi um Gold.
An den WorldSkills Sao Paulo war die Schweiz mit dem 4. Platz in der
Teamwertung die beste europaische Mannschaft. Das Team gewann
ein Mal Gold, sieben Mal Silber, fiinf Mal Bronze und 23 Diplome.




